
探险套装
为《月亮拜访花园》而作

一份安静的邀请，去好奇—献给小朋友，也献给和他们一起的大人
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给月亮、花园和那道光束涂色—想象一下，被月
亮拜访是什么感觉
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月光下的活动

找一个晴朗的夜晚，走到外面，抬头看看月亮。今晚的月亮
是什么样子的？是圆的、半圆的，还是一弯细细的月牙？把
它画在下面，或者写几句话，描述它带给你的感觉。
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一个值得好奇的问题

如果月亮每个晚上都能来看你，你会对它说什么？

在下面写下或画出你的答案。
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我被月亮守护着

即使你看不见它，月亮也一直都在 — 看着你，听着你，
一次又一次地回来。

姓名:___________________________

日期:__________
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给大人的话

这份探险套装是一份安静的邀请，去留意月亮 —不
是把它当作一个遥远的天体，而是一个每晚都会回
来的温柔存在。你不需要一座花园或一架望远镜来
完成这些活动。一扇窗、一个阳台、片刻的仰望，
就已足够。让孩子来主导，让月亮教会我们：有些
东西一直都在，即使我们看不见它们。
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